
Załącznik Nr 13 

do Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem 

Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem 

Wersja skrócona dla dzieci 

Preambuła 

Najważniejszą zasadą wszystkich działań podejmowanych przez pracowników Zespołu do 

obsługi Placówek Opiekuńczo-Wychowawczych Nr 2 i placówek opiekuńczo-

wychowawczych jest działanie dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie.  

Celem Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem jest zapewnienie Wam sprzyjających 

warunków do życia w bezpiecznym otoczeniu w atmosferze życzliwości, szacunku, akceptacji 

i bezpieczeństwa. 

ROZDZIAŁ I 

Objaśnienie terminów 

           §1 

1. Dzieckiem jest każda osoba do ukończenia 18 roku życia. 

2. Dorosłym jest każda osoba, która ukończyła 18 rok życia.  

3. Przez krzywdzenie dziecka powinniście rozumieć zamierzone/celowe lub niezamierzone 

działanie osoby dorosłej lub innego dziecka, które niewłaściwie wpływa na Wasz rozwój 

fizyczny lub psychiczny. 

 

ROZDZIAŁ II 

Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci 

          §2 

1. Wszyscy pracownicy Zespołu, placówki opiekuńczo-wychowawczej, dorośli w ramach 

wykonywanych obowiązków zwracają uwagę kiedy Tobie lub innemu Dziecku dzieje się 

krzywda.  

          §3 

1. Wyróżnia się 4 podstawowe formy krzywdzenia: 

a) Przemoc fizyczna to między innymi: 

* popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartą ręką, 

pięścią lub przedmiotami, opluwanie, wykręcanie rąk, szarpanie za włosy.  



b) Przemoc psychiczna to między innymi: 

* poniżanie, upokarzanie, ośmieszanie, wyzywanie, wyśmiewanie, odtrącanie dziecka, 

wciąganie dziecka w konflikty dorosłych, wytykanie z powodu odmienności, manipulowanie, 

straszenie, obgadywanie, izolowanie. 

c) Wykorzystanie seksualne to: 

*  naruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie do oglądania nagich osób, robienie zdjęć lub 

nagrywanie filmów z udziałem dziecka, które jest bez odzieży, dotykanie w miejsca intymne, 

całowanie, zmuszanie do podejmowania aktywności seksualnej itp. 

d) Zaniedbywanie to: 

* niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych dziecka lub nie 

respektowanie jego podstawowych praw ( niedożywienie, ubiór niewłaściwy do warunków 

pogodowych, zaniedbanie higieniczne, pozostawienie na dworze bez opieki w godzinach 

wieczornych i nocnych, nie dbanie o właściwą higienę snu i odpoczynku, nie wysyłanie dziecka 

do szkoły, nie zapewnienie dziecku opieki lekarskiej).  

                 §4 

1. Przemocy możesz doświadczyć ze strony innych dzieci, rodziców lub opiekunów, osób 

trzecich. 

2. Zasady bezpiecznych relacji Dorosły – Dziecko i Dziecko – Dziecko, które zostały wspólnie 

ustalone przez Was i Dorosłych znajdują się  Załączniku nr 1 do niniejszej Polityki.  

3. Niedozwolone zachowania w relacjach Dziecko - Dorosły i Dziecko – Dziecko w przypadku 

dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym niepełnosprawnościami powinny być 

przekazywane poprzez wykorzystanie materiałów edukacyjnych opracowanych w postaci 

graficznej. 

 

ROZDZIAŁ III 

Zasady w przypadku krzywdzenia dziecka 

      §5 

1. W przypadku doświadczenia jakiejkolwiek z wyżej wymienionych form krzywdzenia ze 

strony osób dorosłych lub innych dzieci zawiadom starszego wychowawcę koordynatora, 

wychowawcę, psychologa, pedagoga lub dorosłego.  

2. Wówczas stosownie do zgłoszonej sytuacji otrzymasz pomoc oraz zostanie uruchomiona 

odpowiednia procedura/działania. 

3. Pomoc możesz uzyskać również dzwoniąc na wskazane poniżej nr telefonów: 

* Telefon Zaufania Dzieci i Młodzieży 116 111 

* Całodobowa infolinia dla dzieci, młodzieży, rodziców i nauczycieli 

800 080 222 



* Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji 22 594 91 00 

* Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna 22 425 98 48 

 

ROZDZIAŁ IV 

Zasady ochrony wizerunku i danych osobowych dziecka 

      §6 

1. Dorosły uznaje Twoje prawo do prywatności i ochrony dóbr osobistych zapewniając 

najwyższe standardy ochrony Twoich danych osobowych oraz Twojego wizerunku zgodnie z 

obowiązującymi przepisami prawa. 

  

ROZDZIAŁ V 

Zasady dostępu dzieci do Internetu na urządzeniach placówki 

      §7 

1. Placówka zapewnia Ci dostęp do Internetu, jednocześnie podejmuje działania 

zabezpieczające przed dostępem do treści, które mogą stanowić zagrożenie dla Twojego 

prawidłowego rozwoju. 

2. W placówce zainstalowane jest i aktualizowane oprogramowanie zabezpieczające. Zasady 

bezpiecznego korzystania z Internetu i mediów elektronicznych stanowią materiały edukacyjne 

dostępne w placówce.  

3. Z Internetu możesz korzystać pod opieką osoby dorosłej i na zasadach określonych w 

placówce. 

4. W sytuacji gdy ktoś poznany w Internecie, na forach społecznościowych grozi Ci, straszy, 

namawia do wykonywania czynności, które mogą być wykorzystane przeciwko Tobie np. 

robienia sobie nagich zdjęć, udostępnianie danych osobowych koniecznie poinformuj o tym 

Dorosłego, pracownika.  

5. Pamiętaj o tym, żeby chronić swoje hasło, nikomu go nie udostępniać. Wymyśl takie hasło 

aby innym było trudno je odgadnąć. 

6. Nie otwieraj podejrzanych wiadomości e-mail, załączników i linków przesłanych przez obce 

osoby.  

7. Stosuj zasadę ograniczonego zaufania do osób poznanych w sieci. Nigdy nie wiesz kto siedzi 

po drugiej stronie monitora. Może to być osoba o złych zamiarach.  

8. Nie spotykaj się z osobami poznanymi przez Internet. Jeżeli chcesz się z kimś takim spotkać 

skonsultuj to wcześniej z dorosłym. Na takie spotkanie nigdy nie idź sam. Zawsze informuj o 

takim spotkaniu dorosłego. 

 

 



ROZDZIAŁ VI 

              Monitoring stosowania Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem 

      §8 

1. Raz na dwa lata dokonywana jest analiza realizacji Polityki ochrony dzieci przed 

krzywdzeniem i w razie potrzeby Dyrektor Zespołu wprowadza do Polityki niezbędne zmiany 

i ogłasza Dzieciom, Pracownikom, dorosłym nowe brzmienie Polityki. 

2. Masz prawo zgłosić do dyrektora, zastępcy dyrektora, starszego wychowawcy 

koordynatora, wychowawcy, pedagoga, psychologa swoje pomysły i wnioski do Polityki, a w 

szczególności w zakresie zasad relacji Dziecko – Dziecko i Dorosły – Dziecko. 

 

ROZDZIAŁ VII 

Zasady udostępniania Polityki dzieciom, dorosłym do zapoznania się i stosowania. 

      §9 

1. Polityka jest dokumentem ogólnie dostępnym dla Ciebie i dorosłych. 

2. Starszy wychowawca koordynator, wychowawca ma obowiązek zapoznać Cię z Polityką 

ochrony dzieci przed krzywdzeniem oraz omówić ją w sposób dla Ciebie zrozumiały. 

 

ROZDZIAŁ VIII 

Przepisy końcowe 

      §10 

1. Polityka Ochrony dzieci przed krzywdzeniem wchodzi w życie po upływie 14 dni od podania 

jej  do wiadomości. 

2. Ogłoszenie Polityki następuje w sposób dostępny dla Ciebie i Dorosłych. 

3. Polityka udostępniona jest również w wersji rozszerzonej dla dorosłych. 

 

 

 

 

   

 

 


